Sprint Distanz

Sprint Distanz Einzel (400 m-14 km-5 km)

Christa SEIBERT

DLRG Kempen

Altersklasse AK20 - Platz AK: 3
Gesamt: 15.Platz
01:06:21.43

Swim: 00:09:22.95
Wechsel (S-B): 00:03:08.69
Bike: 00:27:47.99
Wechsel (B-R): 00:00:41.04
Run: 00:25:20.76

Carsten Stramke
TSV Dudenhofen 1889 e.V.




